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El Guadarrama
Occidental

El extremo occidental de la sierra de Guadarrama enlaza con la

sierra de Malagon formando el limite provincial con Madrid v
Avila. Desde San Rafael hasta el piedemonte entre Villacastin y
Mavas de Riofrio se aglutinan varios pueblos serranos wudos
por una tradicion ganadera basada en el aprovechamiento de los
pastos de prados v dehesas, Aunqgue en la actualidad el ganado
vacuno es la principal fuente econdmica durante siglos el paso
traslumante de las cabailas de ovejas fue clave en su desarrollo.
La Caiiada Real Sonana Occidental recorre toda la falda de la
sierra dejando su huella en antiguos esquileos v lavaderos de
lana como el esquileo del Marques de Perales en El Espinar, el
rancho de esquileo de Ortigosa del Monte o ¢l puente de las
Merinas en Campo Azdlvaro donde se ¢ruza con la Leonesa
Oriental. El paso de la cailada esta bien definido v puede
realizarse andando o en bicicleta de montadia.

Deesde las cumbres se extiende un rico paisaje con un alto
valor ecologico con su maximo exponente en lugares como la
Garganta del rio Moros en El Espinar, La Risca de Valdeprados,
los tres Calocos o las cumbres de la Mujer Muerta v la sierra de
CQuintanar, estas Altimas incluidas dentro del Parque Nacional de
Guadarama. Los nticleos de poblacion méds importantes son E1
Espinar v Villacastin, en ambos casos con un interesante legado
patrimonial como demuestran sus iglesias gotico-renacentistas
de San Eutropio v San Sebastian respectivamente. Uno de los
oficios mas antiguos ¥ caracteristicos de E1 Espinar es el de los

gabarreros que tiene su propia fiesta el segundo fin de semana de
marzo. En su numicipio -Reserva de la Biosfera desde 2013- se
ha desarrollado un interesante producto de ecomrismo ligado a
la conservacion de la biodiversidad, el Itinerario Ambiental por
las Areas de Alimentacion de las Aves Carrofieras con sus obser-
vatonos y nuradores. Tampoco podemos olvidar los antiguos
homos de cal de Vegas de Matute -convertidos en parque
arqueologico- o los de Iuero v Lama, Merece también una visita
detenida los vacimientos mineros de Otero de Herreros, como la
mina romana del cerro de los Almadenes,

Una de las fiestas mas destacadas es la romeria del Santi-
simo Cristo del Caloco, de interés turistico regional, que se
celebra el tercer domingo de septiembre en la enmita situada
Junto a la N-V1 entre El Espinar y Navas de San Antonio.

« Oficina de Turisma de El Espinas. Plaza de La Constfuciin 1. 40400 EI Esginar
G118 13 42, burks Mo 0SNGl COM. SSpINaEs

« Area Recreatva La Panera. £l Espinar. Piscinas naburales ¥ 2ona de descanso. 921 463 708

» Museo Pinatoleca o8 Ane Contemnporines. Zarzuela del Monte. 921 198 435
WAW TSRO AR COm

A la sombra
de Penalara

Los Montes de Valsain se sitian en la vertiente norte de la siemra de
Guadarrama formando una densa masa forestal de mas de diez mil
hectireas dommada por pino silvestre o de Valsain v pequeiias
matas de roble melojo. Dada su gran riqueza namiral se convirtio
en reserva real de caza tras su adquisicion por Carlos 1. Su entor-
no natural fue decisivoe para la construccion del palacio de Valsain
en primer Ingar, y de los de la Granja y Riofrio aitos después, en el
siglo XVIIL La explotacién forestal tradicional ha permitido su
conservacion transformandolo en un bosque tnico. repleto de
caminos v senderos a cuyo paso se descubren arroyos de aguas
transparentes. Aqui anida la escasa aguila imperial ibérica vy el
impresionante buitre negro, El Real Aserrio, a través del Organis-
mo Autonomo de Parques Nacionales dependiente del Ministerio,
gestiona la tala controlada del pinar. También alberga ¢l tnico
centro de educacion ambiental de nuestro pais, el CENEAM.

La Granja de San Ildefonso conserva un rico entramado de
calles y rincones que mantiene ¢l encanto del estilo barroco. Los
jardines y fuentes del Palacio son visita obligada, especialmente los
dias 30 de mayo, 25 de julio v 25 de agosto, cuando las 26 fuentes
se ponen en funcionamiento con sus magnificos juegos de agua. En
un extremo del pueblo se levanta la Real Fabrica de Cristales donde
aln se fabrica vidrio artesanal ante la mirada de los visitantes. E1

municipio del Real Sitio de San Ildefonso, junto con ¢l de El
Espinar fueron declarados Reserva de la Biosfera en 2013,

En las proximidades al puerto de Malangosto nace ¢l rio
Cambrones ¥ desciende por una impresionantes caida de agua a
cuyos pies se inicia la Cacera Mavor, un conducto que desde ¢]
siglo XV reparte su agua a San Cristobal de Segovia, Tabanera del
Monte, Palazuelos de Eresma. Sonsoto, Trescasas v La Lastnlla.
El diltimo sdbado de mavo la Noble Junta de Cabezuelas revisa y
repara el caz en una singular celebracion,

La Caiada Real Soriana Occidental cruza por Palazuelos
de Eresma donde s¢ puede caminar por la Via Verde o realizar
piragilismo en el embalse del Pontén Alto. Desde aqui cruza
Trescasas v se dirige a Cabanillas, donde ain se conserva en
perfecto estado el antiguo esquileo, y continua a Torrecaballeros
v Basardilla donde destaca la 1zlesia romanica de San Bartolomé.

» Oficing de Tursmo del Real Sitio o San Befonso, Plaza ¢ s Dolones, 1. 40100 San
Bsefonso. 921 4T 29 53, infoBturisnsoneaiiticdesanidelonss com,
werw hurismoreatsiticdesanidefonso com

= Palaciky Real ¥ jardines da La Granga. 40100 La Granja de San lidefonso 521 470049,
wivw patrimonionacional a5

» Musea de Tapices (Pakako Feal de La Granja). Flaza de Espafia, 17. 40100 San Boefonso.
S21 47 00 19 /921 47 0D 20. www patnimaonionadional esigrang

= Musea del Vidrio (Feall Fibica de Cristales de la Granja). Paseo del Pocilla, 1. 40100 San
Bsefoniso. 921 01 OF 00, Aofone s, waw lcnv.es

= Cenitrg Matkonal de Educatdn Ambiental P* José Marta Ruiz Dana, &n. $0109 Valsain. 521
47 17 11, conbamcantam mma. ok, wwwmmaesieduc/censam

= Centro de Interpretaciin de la Boca del Asno. Carretera CL-601 Km 1275, 40109 Valsain
521 120013, bocadelrsno@oapn mma as

= Mused del Mar y museo de Arte da -'%Mcavocmia 821 473 686 Chra. da Segovia, 17
40109 Pradera de Navahoma

= Palack de Riofrio y Museo o Caza (Palacke Real ¢e Riolrio). Bosque de Riofrio 40430 -
Biglrio, 921 470 099, www, patrimonionacional esriofrie

= (343 Esguies de Cabanilas. 40160 Cabanillas cel Monte. 630074 D31,

Los valles del Piron
y del Polendos

El rio Pirdn nace en la fuente del Mojon en €] corazén del Parque
Nacional de la Sierra de Guadarrama. A su paso por el piedemonte
se encaja en las calizas v dolomias formando un caién al que
podemos acceder cammando desde cualquiera de las poblaciones
que lo bordean. En sus cuevas y grutas se escondia el bandolero
conocido por El Tuerto Pirdn nacido en Santo Domingo de Pirén,
De sus iglesias romdnicas destacan los templos de Sotosalbos,
Pelayos del Armoyo o Tenzuela, Desde Brieva llegamos a Losana
que junto con Torreiglesias comparten el corazon del valle, en la
confluencia del rio Viejo v ¢l Piron, Alli nos encontramos con la
ermita de Santiapnito —cuya fiesta se celebra el 25 de julio—, la
Cueva de la Vaquera —un importante yacimiento arqueologico del
Meolitico- v la fuente v el puente de Cobatillas. El siguiente pueblo
es Peflarmuibias de Pirdn, sitwado en un henmoso paraje dominado
por la ermita romanica de la Octava. Finalmente llegamos a
Villovela de Pirdn v a Otones de Benjumea, donde podemos visitar
el Museo de la Antigua Escuela y el Museo Etnografico. Destacar
como referentes gastrondmicos, ¢l cordero ¥ el cochinillo de los
pequeiios asadores,

Desde su nacimiento ¢l arroyvo Polendos se va encajando
en un angosto valle que atraviesa un monte con encinas de
varios metros de aliura v que en algunas zonas se integran en la
finca del Monte de Quintanar. Podemos recorrerlo en bicicleta
por una ruta que comienza v finaliza en Espirdo v que discumre
en parte por la carretera local paralela al amrovo. A su paso

La Vera de la Sierra
de Guadarrama

Una de las grandes vias de comunicacion que atraviesa la comar-
ca de Segovia Sur es la Canada Real Soriana Occidental que une
Soria con Badajoz. Por ella transitaron los rebanos trashumantes
hasta mediados del siglo pasado, buscando los mejores pastos
mientras evitaban el largo invierno castellano. Gran parte de su
trazado lo ocupa hoy la N-110 que también es, en gran medida, el
limite del Parque Natwral de la Sierra de Guadarama, cuya
extensidn es supenior a la del Parque Nacional,

Alo largo de su trazado hay buenos ejemplos del romani-
co segoviano entre los que sobresale la iglesia de San Miguel de
Sotosalbos con una espléndida galeria porticada. El Libro del
Buen Amor forma parte de la tradicion popular del pueblo v
cada afio en la romeria de Malangosto, ¢l primer domingo de
agosto, se recuerda el pasaje en el que el Arcipreste de Hita
describe su encuentro con una serrana,

En la falda de la siema destaca una de las pocas matas de
roble que atin s¢ conservan en la provincia, la Mata Piron. Entre €]
arbolado sobresalen las ruinas del monasterio cisterciense de Santa
Maria de la Siemra. en Collado Henmoso. A excepcién de este
reducto. el pinar es el protagonista del paisaje v el de Navafiia es
Junte con los de Valsain v E] Espinar uno de los mejor conservados
de la sierma. Desde el drea recreativa de El Chomro, junto a la
carretera del puerto de Navafiia, se puede caminar por el monte,

encontraremos varios edificios romanicos, como la iglesia de
Santo Tomds de la Higuera. el portico de Santiago Apodstol en
Bermuy de Porreros, o la ermita de Agejas v la iglesia de San
Lorenzo en Cabaiias de Polendos. En este 1ltimo pueblo se
encuentra el centro artesanal de Las Caravas, donde los artesa-
nos abren las puertas de su taller al piblico. Tras atravesar
Pinillos de Polendos s¢ llega a Escobar, el dltimo pueblo que
baflan sus aguas. La noche del 14 de agosto el camino entre la
ermita de La Cuesta v la iglesia de San Nicolas de Bari se rodea
de hogueras en la fiesta de las Luminarias.

Entre los productos artesanos de la comarca destaca el chori-
zo de Cantimpalos, los garbanzos de Valseca, las lentejas v garban-
205 de Villovela de Pirén v el vino de Cabaiias de Polendos

« Museo de Minerales, Rocas y Fosiles de Valseca. Centro Socko-Culiural Dr. Velasco. Pl
Mayor, 5, 40350 VALSECA 621 493 1585, museo@iayuntamigniodevalseca ong,
asarnarnpl el W Iyuntamieniodevalseca 0. WWw S, GROCIDES COmMeoitoaindes himl

» Museo Enogrifico y mused pedagiaico La Utima Escueia® de $ones oo Benjumea, Pi
Mayor, 8in. 40384 Olones da Benpamed. 921 434 750 ohonesfHolones ned. Wikt 000nes net

» IGP Chaiizo de Cantimpalos, PIL Mayor, 1, 40360 Cantimpabos, 921 497 949
W ORGSR AN EAI0S. &0

pasar un dia en familia o disfontar de la estacion de esqui de fondo
del puerto de Navafria. Ya en el pueblo nos encontramos con uno
de los grandes tesoros de nuestra culiura, el Martingte de Navafiia,
En €l se han fabricado calderos de cobre desde 1850, El seanndo
domungo de noviembre las eras son escenano del tmico mercado
tradicional de ganado que se conserva en Segovia.

La cafiada continua por Aldealengua de Pedraza entre
cuyo caserio sobresale la esbelta torre de la iglesia de Nuesta
Sefiora de la Asuncidn. El Torregil de Gallegos se distingue
desde la lejania. izado sobre un cerro rodeado de exuberantes
prados de frescos pastos que se prolongan hasta Matabuena v
Matamala. El iltuno pueblo del recomido es Arcones con un
entorno privilegiado en el que ocupa un lngar destacado las
peiias de la Berrocosa v las Hundas de La Mata.

» Informaciin turistica de Nawvafria, Plaza Maygor n®1, 40151 Navafria. www navafnia o5
521 506 001

» Aria recheatea dé EI Chidro dé Navalria Comunistad di Villa y Tierma e Pedraza,
521 502 8E9

La Tierra de Pedraza
y su entorno

Sobre un pefiasco calizo rodeado por los amrovos del Vadillo v
san Miguel se levanta el recinto amurallado de la villa medieval
de Pedraza. Los restos del castillo se yverguen dominando el valle
en un paraje que cautivd al extraordinario pintor Zuloaga que
transformé el torredn en su taller de pintura. Al otro lado. la
puerta de la Villa es la inica via de acceso a un entramado de
calles estrechas y empedradas que llevan hasta la plaza Mavor.
rodeada de casas aportaladas. El cordero asado es el rey de la
gastronomia segoviana v en Pedraza goza de gran fama.

La hegemonia que ejercio la villa medieval sobre los
pueblos que la rodeaban es el origen de la Comunidad de Villa v
Tierra que ann hoy existe. Los pueblos que la mtegran v sus
aledarios son pequeiias poblaciones, de origen ganadero ¥ pasto-

ril, que subsisten en un entorno privilegiado, conservando un
rico legado emogrifico y un interesante conjunto de templos
romanicos, La iglesia de San Juan Baustita de Orejana es un
buen ejemplo de ello, El portico estd decorado con delicados
capiteles que nuran hacia el valle del rio Pontén, mbutario del
Cega v al que se une en La Velilla. Rio abajo se encuentra
Pajares de Pedraza v Rebollo a los que podemos llegar signiendo
la Senda de los Pescadores. Entre ambos parte la carretera que
asciende seseando por la ladera hasta Arevalillo, Valdevacas, El
Cubillo v Caballar, el pueblo de las fuentes.

Un buen mirador sobre las tierras de Pedraza es la
iglesia de San Cristobal de Valleruela de Pedraza. En su entor-
no se celebra la romeria de la virgen del Rosarnio el segundo
lunes de septiembre, con el tradicional paloteo segoviano.
Otro de los barrios de Pedraza ¢s Rades de Abajo cuvo monte
de encinas v enebros se adentra por los barrios de Orejana
hasta Valleruela de Sepiilveda, La Matilla, Rebollo, Puebla de
Pedraza v Muiloveros dibujan la frontera paisajistica enfre el
predemonte de Guadarrama v la campifia cerealista. Para
cerrar ¢l circulo entorno a la villa nos dirigimos a Santiuste de
Pedraza. A este municipio pertenece Requijada v la ermita de
las Vegas, patrona de la Villa v Tierra. El templo es otro de los
arandes referentes del romanico segoviano v conserva en 2l
interior restos de la policromia original, Su fiesta es el primer
dommgo de septiembre.

« Oficina de Turismo do Pedraza, CF Read, 3. 40172 Pedraza de ka Sherra. 521 509 664
turtsmo@pedraza info, www pedraza infe

» Museo-Coleockin lgnaco Zulcaga (Castllo de Pedraza). 40172, Pedaza de la Slera.
921 509 825, MUussopedraZafiionaciouloaga com, Waw, gnacazuloaga. com

+ Casa dol Aguila Impenial. Cafiada Real de Ovejana sin. 40172 Pedraza de la Skma
921 508 758, ep aduilaimpenial@oavimonionatural s



